Tantárgyi tematika	szak	tagozat

	A tantárgy megnevezése, Neptun kódja:  A személyiségfejlődés zavarai RTALTALB015

	A tantárgy felelőse és beosztása: Dr. File-Bolló henrietta, adjunktus

	Heti óraszám (nappali, ea+gy) - óra/hét
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	Féléves óraszám (levelező, ea+gy) 10 óra/félév
	Félévzárás módja: kollokvium

	Ajánlott félév helye a mintatantervben: 4.
	Tantárgy jellege: gyakorlat
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A tantárgy képzési célja: 
A kurzus célja, hogy a hallgatók az átlagostól eltérő fejlődésű gyermekeket képesek legyenek azonosítani. A kurzus során a hallgatók megismerik a leggyakoribb gyermekkori pszichopatológiai kórképeket. Megismerik ezek jellegzetességeit, gyakoriságát, kiváltó okait, hátterét és megítélését. Külön figyelmet fordítunk a kisgyermekkorban és óvódás korban (is) előforduló lehetséges problémákra, az ebben az életkorban megjelenő regulációs zavarokra, a családi és intézményi környezet jelentőségére, felelősségére a 2-7 éves gyermek esetleges tünetei hátterében. A kurzus emellett kitér a gyermekkori veszteségek és gyász, valamint a gyermekbántalmazás és elhanyagolás témaköreire. A kurzus témái kapcsán érintjük a médiaértés, és a kritikus, szelektív médiafogyasztás kérdéseit. Cél, hogy a hallgatók képessé váljanak a valós tények és a fikció megkülönböztetésére, felismerjék a valóságábrázolás különböző szintjeit.

Tematika: 
	Hét
	Előadás/Gyakorlat

	1
	Bevezetés a személyiségfejlődés zavarainak lélektanába, alapfogalmak tisztázás (rendszerszemlélet, funkcióromlás, tünethordozó szerepe)

	2
	Fejlődéslélektani alapfogalmak (anya-gyerek kapcsolat zavarai, szenzitív periódus, identifikációs folyamatok, az apa szerepe, double bind kommunikáció, szeparációs szorongás,neurotikus potenciás, egyéni és társas hajlamosító tényezők)

	3
	A gyermek agresszió

	4
	Mit üzen a tünet? A tünetek funkciója, kommunikatív jellege. Tipikus tünetek.

	5
	A temperamentumok és viselkedészavarok közötti különbségek

	6
	A pszichés státusz és felmérésének módszerei

	7
	Klasszifikációs rendszerek (BNO, DSM)

	8
	Az idegrendszer fejlődési zavarai (intellektuális képességzavar, kommunikációs és specifikus tanulási zavarok, mozgászavarok, autizmus spektrum zavar, ADHD, Tik-zavar)

	9
	Hangulatzavarok (depressziós zavarok, bipoláris zavarok)

	10
	Szorongásos zavarok (mutizmus, specifikus fóbia, szociális fóbia, pánikzavar, agorafóbia, generalizált szorongásos zavar)

	11
	Kényszeres és kapcsolódó zavarok (OCD, kötődési zavar, PTSD

	12
	Szomatikus tünet és kapcsolódó zavarok (szomatizáció, táplálkozási zavarok, ürítési zavarok, alvás-ébrenléti zavarok)

	13
	Diszruptív, impulzuskontroll- és viselkedészavarok (oppozíciós zavar, viselkedési zavar

	14
	Összegzés és kitekintés (addikciók, nemi szerep diszfória, szexuális zavarok, schizofrénia spektrum)



Az ismeretátadás módszerei:
pl.: prezentáció, esetismertetés
Az ismeretátadás segédletei:
diasorok a kurzus témaköreihez
digitális tananyag

Követelmények: 
A számonkérés módszerei: 
online teszt

Az ismeretellenőrzés, értékelés módszerei:
online teszten nyújtott teljesítmény
0-50% elégtelen
51-60% elégséges
61-70% közepes
71-80 % jó
80-100% jeles

A kurzus teljesítésének feltételei:
órai jelenlét, aktív részvétel, a teszt megírása a félév során
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